GOJITRAIL MIX

REJUVENATING WORKOUT

INGREDIENTES
UNA TAZA DE GOJI ORGANICA
MEDIA TAZA DE PIPAS DE CALABAZA
MEDIA TAZA DE ALMENDRAS

MEDIA TAZA DE PIPAS DE GIRASOL

INSTRUCCIONES

MEZCLARTODO Y GUARDAR EN UN TARRITO. PERFECTO PARA LLEVAR EN EL
BOLSO Y DISFRUTAR COMO SNACK ENTRE HORAS.
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THE RECIPES BOOK



